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MEZINARODNI UMLUVA
PROTI DOPINGU VE SPORTU

Pariz, 19. fijna 2005



MEZINARODNI UMLUVA
PROTI DOPINGU VE SPORTU

Generalni konference Organizace spojenych narodt pro vychovu, védu a kulturu, nadale jen
UNESCO, ktera se sesla v Patizi 3. az 21. fijna 2005 na svém 33. zasedani,

majic na zreteli, ze cilem UNESCO je ptispét k miru a bezpecnosti podporou spoluprace
mezi narody prostiednictvim vzdélani, védy a kultury,

odkazujic na existujici mezinarodni dokumenty vztahujici se k lidskym pravim,

veédoma si Rezoluce 58/5 piijaté Valnym shromazdénim Spojenych ndrodii 3. listopadu
2003, ktera se tykala sportu jako nastroje na podporu vzdelavéani, zdravi, rozvoje a miru,
piedevsim jejiho odstavce 7,

uvedomujic si, ze sport by mél hrat dilezitou roli v ochrané zdravi, v mordalni, kulturni a
télesné vychove a v podpore mezinarodniho porozuméni a miru,

berouc v uvahu potiebu podporovat a koordinovat mezinarodni spolupraci vedouci k
odstranéni dopingu ve sportu,

znepokojena pouzivanim dopingu ve sportu a dusledky, které to ma pro zdravi sportovet,
zasady Cestného jednani, odstranéni podvadéni a budoucnost sportu,

majic na pameti, ze doping ohrozuje etické principy a vychovné hodnoty zakotvené v
Mezinéarodni charté pro télesnou vychovu a sport a v Olympijské charté,

pripominajic, ze Antidopingova umluva a jeji Dodatkovy protokol pfijaté v rdmci Rady
Evropy jsou mezinarodni ufedni listiny vefejného prava, které tvoii zaklad nérodnich
antidopingovych politik a mezivladni spoluprace,

pripominajic Doporuceni tykajici se dopingu pfijatd na 2., 3. a 4. Mezinarodni konferenci
ministrdl a vysokych statnich ufednikii odpovédnych za télesnou vychovu a sport, kterou
organizovalo UNESCO v Moskvé (1998), v Punta del Este (1999) a v Aténach (2004), a
piisluSné Resoluce 32. generdlni konference UNESCO (2003),

majic na paméti Svétovy antidopingovy kodex pfijaty Svétovou antidopingovou agenturou
na Svétové konferenci o dopingu ve sportu v Kodani, dne 5.bfezna 2003 a Kodaiiskou
deklaraci proti dopingu ve sportu,

veédoma si rovnéz vlivu, ktery vynikajici sportovci maji na mladez,

uvedomujic si stdlou potfebu provadét a podporovat vyzkum s cilem zdokonalit zjistovani
dopingu a zlepsit pochopeni faktorii ovliviiujicich jeho pouzivani, aby preventivni opatieni
byla co nejucinng;si,

uvédomujic Si rovnéz dulezitost neustalé vychovy sportoved, jejich doprovodného personalu
a spole¢nosti vlibec v oblasti prevence dopingu,



majic na pameéti potiebu vybudovat ve statech, smluvnich stranach, kapacitu pro realizaci
antidopingovych programu,

vedoma si toho, Ze organy vetejné spravy a organizace odpovédné za sport maji
komplementarni odpovédnost za prevenci a boj s dopingem ve sportu, zejména musi
zajistit spravny postup na zakladé principu Cestného jednani (fair play) pii sportovnich
akcich a chranit zdravi téch, ktefi se jich ucastni,

uznavajic, ze tyto organy a organizace musi za timto ucelem pracovat spolecn¢ a zajistit
nejvyss$i mozny stupen nezavislosti a prithlednosti na vSech patti¢nych urovnich,

rozhodnuta ucinit dalsi a diraznéjsi spolena opatfeni smétujici k odstranéni dopingu ve
sportu,

uznavajic, ze odstranéni dopingu ve sportu zalezi ¢aste¢n¢ na progresivni harmonizaci
antidopingovych standardll a postupl ve sportu a na spolupraci na narodni a globalni
arovni,

pfijimé tuto Umluvu devatenactého dne mésice fijna 2005.

I. Rozsah platnosti

Clinek 1— Ucel Umluvy

Utelem této Umluvy, v ramci strategie a programu &innosti UNESCO v oblasti télesné
vychovy a sportu, je podpofit prevenci a boj proti dopingu ve sportu s cilem jeho odstranéni.

Clinek 2 — Definice

Nasledujici definice je tfeba chdpat v kontextu Svétového antidopingového kodexu. Avsak v
pfipad¢ konfliktu ustanoventi, plati ustanoveni Umluvy.

Pro uéely této Umluvy:

1. ,Akreditovand laboratof dopingové kontroly* oznacuje laboratoi akreditovanou
Svétovou antidopingovou agenturou.

2. ,,Antidopingova organizace™ oznacuje organ, ktery odpovidd za pfijeti pravidel pro
iniciovani, zavedeni a dodrZzovani jakékoliv ¢asti procesu dopingové kontroly. Jde napft.
o0 Mezinarodni olympijsky vybor, Mezinarodni paralympijsky vybor, dalsi organizatory
vyznamnych akci, ktefi provadé&ji testovani v pribéhu téchto akei, Svétovou
antidopingovou agenturu, mezinarodni federace a narodni antidopingové organizace.

3. ,,Poruseni antidopingovych pravidel“ ve sportu oznacuje jednu nebo vice véci z
nasledujiciho vyctu:
(@) pritomnost zakazané latky nebo jejich metaboliti nebo indikatord ve vzorku
ziskaném z téla sportovce,
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(b) pouziti nebo pokus o pouziti zakazané latky nebo zakazané metody,

() odmitnuti nebo neumoznéni odbéru vzorku bez nalezitého divodu po oznameni
u¢inéném na zéklad¢ ptislusnych antidopingovych pravidel nebo jiny zpusob, jak
se vyhnout odbéru vzorku,

(d) porusSeni pfislusnych podminek tykajicich se dostupnosti sportovce pro testovani
mimo soutéz, véetné¢ neposkytnuti pozadované informace o pobytu a zmeskani
testl, které jsou vyzadovany odiivodnénymi pravidly,

(e) podvadéni nebo pokus o podvadéni v prubéhu kterékoli ¢asti dopingové kontroly.
(f)  drZeni zakazanych latek a metod,
(g) nelegalni nakladani s jakoukoli zakazanou latkou nebo zakazanou metodou,

(h) podavani nebo pokus o podani zakazané latky nebo zakazané metody jakémukoli
sportovci nebo podporovani, podnécovani, napomahdni, navadéni, zakryvani
skute¢nosti nebo jina spoluvina, ktera je porusovanim nebo pokusem o porusovani
antidopingovych pravidel.

»portovec oznacuje pro Ucely dopingové kontroly kazdou osobu, kterd se Ucastni
sportu na mezinarodni nebo narodni urovni, kterou definuji jednotlivé narodni
antidopingové organizace a uznavaji ji staty, smluvni strany, a jakoukoli dalsi osobu,
kterda se ucastni sportu nebo sportovni akce niz$i urovné uznané staty, smluvnimi
stranami. Pro Uc¢ely programi antidopingového vzdélavani a odborné ptipravy oznacuje
,sportovec* kazdou osobu, kterd se ucastni sportu, ktery spada do pravomoci sportovni
organizace.

,Doprovodny personal sportovce” oznacuje kouce, trenéra, manaZera, agenta, ¢lena
realizacniho tymu, funkcionafe, lékatfsky nebo stfedni zdravotnicky persondl, ktefi
pracuji se sportovcem nebo 1&¢i sportovce, ktery se ti¢astni sportovni soutéze nebo se na
ni piipravuje.

,Kodex“ oznaCuje Svétovy antidopingovy Kodex, pfijaty Svétovou antidopingovou
agenturou 5.biezna 2003 v Kodani, ktery je Dodatkem &.1 této Umluvy.

»Soutéz* oznacuje jednotlivy zavod, zapas, hru nebo jednotlivou sportovni soutéz.

,Dopingova kontrola” oznacuje proces zahrnujici rozhodovani o provedeni testli, odbér
vzorkl a nakladani s nimi, laboratorni analyzu, naklddani s vysledky, slySeni a odvolani
proti rozhodnuti.

,Doping ve sportu“ oznacuje situaci, ve které dochazi k poruseni antidopingovych
pravidel.

,Radné¢ opravnéné tymy dopingové kontroly“ jsou tymy, které byly povéfeny
provadénim dopingové kontroly mezinarodnimi nebo néarodnimi antidopingovymi
organizacemi.

»lestovani ,,pfi soutézi” oznacuje, pro ucely rozliSovani mezi testovanim pii soutézi a
mimo soutéz, testovani, kterému je podroben sportovec v souvislosti s urcitou SoutéZzi,
pokud pravidla mezinarodni federace nebo jiné pfisluSné antidopingové organizace
nestanovi jinak.

»Mezinarodni standard pro laboratofe oznacuje standard, ktery je Dodatkem ¢. 2 této
Umluvy.
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»,Mezinarodni standard pro testovani oznacuje standard, ktery je Dodatkem ¢. 3 této
Umluvy.

»lestovani bez predchoziho ozndmeni“ oznacuje dopingovou kontrolu, kterd se kona
bez ptedchoziho varovani sportovce, kdy sportovec je soustavné doprovazen od chvile
piedani vyzvy az do poskytnuti vzorku.

,Olympijské hnuti“ oznacuje vSechny ty, ktefi souhlasi s tim, Ze se budou fidit
Olympijskou chartou a ktefi uznavaji autoritu mezinarodniho olympijského vyboru, a to:
mezinarodni federace sportti, které jsou na programu Olympijskych her, narodni
olympijské vybory, organizacni vybory Olympijskych her, sportovce, soudce a rozhod¢i,
asociace a kluby a rovnéz vSechny organizace a instituce uznané Mezinarodnim
olympijskym vyborem.

,Mimo souté¢z” je oznaceni pro jakoukoli dopingovou kontrolu, kterd neni provadéna pti
soutézi.

»Seznam zakazanych latek a metod dopingu® oznacuje seznam, ktery je uveden v
Piiloze ¢.1 této Umluvy a specifikuje zakazané latky a zakazané metody.

»Zakdzand metoda® oznaCuje jakoukoliv metodu, kterd je uvedena na Seznamu
zakazanych latek a metod dopingu v Piiloze ¢.1 této Umluvy.

,Zakazana latka® oznacCuje jakoukoliv latku ktera je uvedena na Seznamu zakazanych
latek a metod dopingu v Ptiloze ¢.1 této Umluvy.

»Sportovni organizace* oznacuje jakoukoli organizaci, kterd tidi sportovni udalost v
jednom nebo nékolika sportech.

»Standardy pro udélovani terapeutickych vyjimek* oznacuji standardy uvedené v Ptiloze
¢.2 této Umluvy.

,»Lestovani“ oznacuje tu Cast procesu dopingové kontroly, ktera zahrnuje rozhodovani o
provedeni testu, odbér vzorku, nakladani se vzorkem a jeho transport do laboratofe.

»lerapeuticka vyjimka® oznacuje vyjimku udélenou v souladu se Standardy pro
udélovani terapeutickych vyjimek.

,Pouziti“ oznacuje aplikaci, poziti, injektovani nebo konzumaci zakazané latky nebo
zakazané metody jakymkoli zplisobem.

»Sveétova antidopingova agentura® oznacuje Fond ustaveny podle Svycarskych zakoni
dne 10. listopadu 1999.

Clinek 3 — Zpiisoby plnéni Umluvy

Aby byla Umluva naplnéna, staty, smluvni strany, se zavazuji:

(@) nanarodni a mezinarodni urovni pfijmout piislusna opatteni, ktera budou v souladu
s principy Kodexu,

(b) podporovat vsechny formy mezinarodni spoluprace, jejichz cilem je ochrana
sportovcd, etika ve sportu a vzajemna informovanost o vysledcich vyzkumu,
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(c) prohlubovat mezinarodni spolupraci mezi staty, smluvnimi stranami, a vedoucimi
organizacemi v boji proti dopingu ve sportu, zejména se Sveétovou antidopingovou
agenturou.

Clinek 4 — vztah Umluvy ke Kodexu

1. Zaucelem koordinace pii realizaci boje proti dopingu ve sportu na narodni a mezinarodni
urovni se staty, smluvni strany, zavazuji k dodrzovani zdsad Kodexu, ktery je zakladem
pro opatfeni uvedena v Clanku 5 této Umluvy. Umluva neobsahuje nic, co by branilo
statim, smluvnim stranam, v pfijeti dalSich opatieni komplementarnich ke Kodexu.

2. Kodex a nejnovéjsi verze Dodatki €. 2 a 3 jsou uvedeny pro informaci a nejsou integralni
soucasti této Umluvy. Dodatky jako takové neptfedstavuji pro staty, smluvni strany, zadné
zavazné povinnosti podle mezinarodniho prava.

3. Piilohy jsou nedilnou souéasti této Umluvy.
Clinek 5 — Opatieni k dosazeni cilii Umluvy

Dodrzovanim zavazkl obsazenych v této Umluvé bere na sebe kazdy stat, smluvni strana,
povinnost pfijmout piislusna opatieni. Tato opatfeni se mohou tykat legislativy, ptedpist,
smérnic nebo administrativnich postupti.

Clinek 6 — Vztah k jingm mezindrodnim dokumentim

Tato Umluva nijak neméni prava a zavazky statéi,smluvnich stran, které vyplyvaji z jinych
smluv uzavienych dfive a které jsou v souladu s pfedmétem a uéelem této Umluvy. Timto
neni ovlivnéno uplatiiovani prav dalSich statl, smluvnich stran, nebo plnéni jejich zavazkl
podle této Umluvy.

I1. Antidopingova ¢innost na narodni tirovni
Clanek 7 — Koordinace na vnitrostatni urovni

Staty, smluvni strany, zajisti uplatiiovani sou¢asné Umluvy, zejména prostiednictvim
koordinace na vnitrostatni irovni. Aby mohly Iépe vyhovét svym zdvazklim vyplyvajicim z
Umluvy, mohou se staty, smluvni strany, opirat o antidopingové organizace a rovnéz o
sportovni organy a organizace.

Clinek 8 — Omezeni dostupnosti a pouivini zakdzanych litek a metod

1. Staty, smluvni strany, pfijmou, kde to bude vhodné, opatifeni k omezeni dostupnosti
zakazanych latek a metod, aby zamezily jejich uZivani sportovci pii sportovni ¢innosti,



pokud pro uziti neni udélena terapeuticka vyjimka. Tyto kroky zahrnuji opatieni branici
sportovcim nelegalné se zakazanymi latkami a metodami nakladat, tedy opatteni s cilem
kontroly produkce, pohybu, dovozu, distribuce a prodeje.

Staty, smluvni strany, pfijmou, ptipadné€, kde to bude vhodné, vyzvou ptislusné subjekty
spadajici do jejich pravomoci k pfijeti, opatifeni k zabrdnéni a omezeni pouziti a drzeni
zakdzanych latek a metod sportovei pii sportovni Cinnosti, pokud pro uziti neni
terapeuticka vyjimka.

. Zadna opatieni piijata v disledku této Umluvy nebudou branit dostupnosti latek a metod,
jejichz pouziti je jinak ve sportu zakédzano nebo regulovano, pro zakonné ucely.

Clinek 9 — Opatieni tykajici se doprovodného persondlu sportovcii

Staty, smluvni strany, pfijmou opatieni nebo podpoii, aby sportovni organizace a
antidopingové organizace piijaly opatieni, vcetné¢ sankci nebo trestdl, tykajici se
doprovodného personalu sportovcd, ktery porusi antidopingovd pravidla nebo jinak
prestoupi pravidla spojena s dopingem ve sportu.

Clinek 10 — Potravinové dopliiky

Staty, smluvni strany, budou podporovat, kde to bude vhodné, aby producenti a distributofi
potravinovych doplikl pii podpofe prodeje a distribuci potravinovych doplitki zavedli do
praxe nejvhodnéjsi metody, vcetné¢ informaci tykajici se jejich analytick¢ho slozeni a
zajisténi kvality.

Clinek 11- Finanéni opatiteni
Staty, smluvni strany, kde to bude vhodné :

(@ budou v ramci svych pfislusnych rozpocti poskytovat prostiedky na podporu
narodniho programu testovani ve vSech sportech ¢i napomdhat sportovnim
organizacim a antidopingovym organizacim financovat dopingové kontroly, a to
bud’ formou ptimych dotaci a grantd nebo, pii stanovovani celkového objemu
dotaci a grantli udélovanych témto organizacim, uznavanim néklada spojenych s
témito kontrolami,

(b) ucini opatieni, aby finanéni podpora na sportovni aktivity jednotlivym sportovcim
nebo ¢lenim doprovodnému personalu sportovce, kterym byl udélen zakaz ¢innosti
v disledku poruSeni antidopingovych pravidel, nebyla poskytovana v obdobi
zékazu jejich ¢innosti,

(c) odepiou castecné nebo zcela finan¢ni nebo jinou podporu souvisejici se sportem
jakékoli sportovni organizaci nebo antidopingové organizaci, kterd nepostupuje v
souladu s Kodexem nebo ptislusnymi antidopingovymi pravidly piijatymi ve shodé
s Kodexem.



Cldanek 12- Opatieni k usnadnéni dopingové kontroly
Staty, smluvni strany, kde to bude vhodné,:

(@ budou podporovat a napomahat sportovnim organizacim a antidopingovym
organizacim spadajicim do jejich pravomoci pii provadéni antidopingovych kontrol
zpusobem, ktery je v souladu s Kodexem, vcCetné¢ testovani bez ptedchoziho
oznameni, testovani mimo souté¢z a pii soutézi,

(b) budou podporovat a napomahat jednani sportovnich organizaci a antidopingovych
organizaci o dohodach, které umozni, aby jejich ¢lenové byli testovani fadné k
tomu opravnénymi tymy dopingové kontroly z jinych zemi,

(c) se =zavazi pomahat sportovnim asociacim a antidopingovym organizacim
spadajicim do jejich pravomoci, aby pro ucely analyzy vysledkii dopingové
kontroly ziskaly ptistup k akreditovanym laboratofim dopingové kontroly.

II1. Mezinarodni spoluprace

Clinek 13 — Spoluprdce mezi antidopingovymi organizacemi a sportovnimi organizacemi

Staty, smluvni strany, budou podporovat spolupraci mezi antidopingovymi organizacemi,
organy vefejné spravy a sportovnimi organizacemi spadajicimi do jejich pravomoci a
stejnymi organizacemi spadajicimi do pravomoci jinych statd, smluvnich stran, s cilem
doséhnout pInéni této Umluvy na mezinarodni irovni.

Clinek 14 — Podpora vilohy Svétové antidopingové agentury

Staty, smluvni strany, se zavazuji podporovat dileZitou Ulohu Svétové antidopingové
agentury v mezinarodnim boji proti dopingu.

Clanek 15 — Rovnomérné financovani Svétové antidopingové agentury

Staty, smluvni strany, podporuji zdsadu rovnomérného financovani schvalen¢ho zakladniho
ro¢niho rozpoctu Svétové antidopingové agentury organy vefejné spravy a Olympijskym
hnutim.

Clinek 16 — Mezindrodni spoluprdce pii dopingové kontrole

Uznavajice, Ze boj proti dopingu ve sportu muze byt u¢inny pouze tehdy, pokud sportovci
mohou byt testovani bez piedchoziho oznameni a vzorky mohou byt v€as dopraveny k
analyze do laboratofi, staty, smluvni strany, budou, kde je to vhodné a v souladu s
vnitinimi zékony a postupy:

(@) napomahat tloze Svétové antidopingové agentury a antidopingovych organizaci
pusobicich v souladu s Kodexem, za pfedpokladu, Ze se fidi pfedpisy hostitelskych



(b)
(©)
(d)

(€)

(f)
(@)

zemi, pi1 dopingovych kontrolach svych sportovcll pii soutézi i mimo soutéz, bez
ohledu nato, zda jde o jejich izemi nebo jiné uzemi,

napomahat vcasnému pohybu pies hranice tymi dopingové kontroly s fadnym
opravnénim, kdyz provadéji ¢innost v ramci dopingové kontroly;

spolupracovat pii v€asné piepraveé vzorku expedovanych nebo dopravovanych pies
hranice tak, aby byla zachovana jejich bezpecnost a neporusenost;

pomahat mezinarodni koordinaci dopingovych kontrol rliznymi antidopingovymi
organizacemi, a za timto ucelem spolupracovat se Svétovou antidopingovou
agenturou;

podporovat spolupraci mezi laboratofemi dopingové kontroly spadajicimi do jejich
pravomoci a témi, které spadaji do pravomoci ostatnich statd, smluvnich stran.
Zejména staty, smluvni strany, s akreditovanymi laboratofemi dopingové kontroly
by mély vést laboratoie spadajici do jejich pravomoci, aby pomahaly dalS$im
statim, smluvnim stranam, a aby jim umoznily ziskat zkuSenosti, dovednosti a
pracovni postupy nutné k zalozeni vlastnich laboratofi, pokud si tak budou piat;

pomdhat vytvafet a podporovat, v souladu s Kodexem, dohody o recipro¢nim
testovani mezi ur¢enymi antidopingovymi organizacemi;

vzajemn¢ uznavat postupy dopingové kontroly, testli véetné z toho vyplyvajicich
sportovnich sankei, jakékoli antidopingové organizace, které jsou v souladu s
Kodexem.

Clinek 17 Dobrovolny fond

1. Timto se ustavuje ,,Fond na vylouceni dopingu ze sportu®, déale jen ,,Dobrovolny fond*.
Dobrovolny fond bude obsahovat svéfené fondy ustavené v souladu s finan¢nimi predpisy
UNESCO. Veskeré ptispévky statl, smluvnich stran, a dalSich ucastniki budou
dobrovolné.

2. Zdroje Dobrovolného fondu budou tvofit:

(a)
(b)

(©)

piispévky statli, smluvnich stran;
piispévky, dary a dédické odkazy vénované:
(i) dalsimi staty;

(i) organizacemi a programy sytému Spojenych narodi, zejména Rozvojovym

programem Spojenych naroda a rovnéz dalSich mezinarodnich organizaci;

(iii) vefejnych nebo soukromych organizaci ¢i jednotlivet;

veskerych trokt plynoucich z prostiedkit Dobrovolného fondu;



(d) hotovost ziskana sbirkami a pfijmy z benefi¢nich akci organizovanych Dobrovolnym
fondem;

(e) jakékoliv dalsi prosttedky schvalené smérnici Dobrovolného fondu, ktera bude
vydéana Konferenci statlh smluvnich stran.

3. Prispévky statli, smluvnich stran, do Dobrovolného fondu nebudou povazovany za
nahradu za zdvazek stat,, smluvnich stran, platit sviij podil do ro¢niho rozpoctu Svétové
antidopingové agentury.

Clinek 18 — Pousiti a sprdava Dobrovolného fondu
Prostfedky v Dobrovolném fondu bude Konference stati smluvnich stran, v souladu s
ustanovenimi této Umluvy a majic na zieteli cile Svétové antidopingové agentury,
pridélovat na financovani aktivit schvalenych staty, smluvnimi stranami, a to zejména na
podporu statd, smluvnich stran, pfi rozvoji a realizaci antidopingovych programi. Rovnéz
mohou byt vyuzity k pokryti nékladi na fungovani této Umluvy. Piispévky do

Dobrovolného fondu nesmi byt vazany zadnymi politickymi, ekonomickymi nebo jinymi
podminkami.

IV. Vzdélavani a odborna priprava

Clinek 19 — Veobecné zdsady vzdélivani a odborné piipravy
1. Staty, smluvni strany, se zavazuji, v rdmci svych moznosti, podporovat, navrhovat a
realizovat vzdélavaci a Skolici programy zamétfené na prevenci dopingu. Sportovni

vetejnosti vSeobecné by tyto programy mély pfinaset aktudlni a pfesné informace o:

(@) skodlivosti dopingu pro etické hodnoty ve sportu;

(b) zdravotnich dtsledcich dopingu.

2. Sportovcim a doprovodnému persondlu sportovell, zejména v pocatcich tréninku, by
vzdélavaci a Skolici programy mély, kromé

shora uvedeného, poskytovat aktudlni a pfesné informace o:

(@) postupech dopingové kontroly;

(b) pravech a povinnostech sportovct ve vztahu k prevenci dopingu, v¢éetné informace o
Kodexu a antidopingové politice pfislusnych antidopingovych organizaci. Tyto
informace budou obsahovat i diisledky ¢innosti, ktera je porusenim antidopingového
pravidla;

(c) seznamu zakazanych latek a metod dopingu a o vyjimkach pro terapeutické ucely;

(d) potravinovych dopliicich.
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Cldnek 20 — Profesni eticky kodex
Staty, smluvni strany, podpoii, aby pfisluSné profesni asociace a instituce vytvorily a
zavedly do praxe vhodné etické kodexy a mravni zasady vztahujici se k prevenci dopingu ve
sportu, které jsou v souladu s Kodexem.
Clinek 21 — Spoluticast sportovcii a doprovodného persondlu sportovcii
Staty, smluvni strany, budou prosazovat a v ramci svych moznosti napomahat aktivni Gcasti
sportovcl a doprovodného personalu sportovcll ve vSech aspektech antidopingové ¢innosti

ve sportovnich a dal§ich odpovidajicich organizacich a budou podporovat, aby sportovni
organizace spadajici do jejich pravomoci takto rovnéz postupovaly.

Clinek 22 — Sportovni organizace a trvalé vzdélavani a §koleni k prevenci dopingu.
Staty, smluvni strany, budou podporovat sportovni organizace a antidopingové organizace
pii prabézné realizaci vzdé€lavacich a Skolicich programti pro vSechny sportovce a
doprovodny personal sportovci, které se tykaji témat specifikovanych v Clanku 19.

Clinek 23 — Spoluprdce v oblasti vzdélavini o odborné p¥ipravy
Staty, smluvni strany, budou spolupracovat vzajemné a kde to bude vhodné se budou s

pfislusnymi organizacemi podilet na poskytovani informaci, expertiz a zkuSenosti z oblasti
ucinnych antidopingovych programd.

V. Vyzkum

Clinek 24 - Podpora antidopingového vyzkumu
Staty, smluvni strany, se zavazuji, ze v rdmci svych moZnosti budou podporovat a
napomahat antidopingovému vyzkumu ve spolupraci se sportovnimi a dal§imi odpovédnymi

organizacemi v oblastech:

(@) prevence, metod detekce, aspekti chovani, socialnich aspekti, a zdravotnich
nasledkl dopingu;

(b) nastroji a zptisobu vyvoje védecky podlozenych fyziologickych a psychologickych
vzdélavacich programi respektujicich integritu osobnosti;

(c) pouziti latek a metod, které se noveé objevuji v dusledku védeckého vyvoje.
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Clinek 25 — Povaha antidopingového vyzkumu

Bude-li podporovan antidopingovy vyzkum, jak je definovan v Clanku 24, staty smluvni
strany zajisti, ze vyzkum:

(@) bude v souladu s mezinarodné uznavanymi etickymi postupy;
(b) nebudou podavany sportovciim zakazané latky a metody;

() bude provadén pouze s odpovidajicimi opatfenimi, ktera zabrani, aby vysledky
antidopingového vyzkumu byly zneuzity pro doping.

Clinek 26 — Vzdjemné poskytovini informaci o vysledcich antidopingového vyzkumu
V souladu s pfisluSnymi narodnimi a mezinarodnimi zdkony budou staty, smluvni strany,
kde to bude vhodné, sdilet vysledky dosazené v antidopingovém vyzkumu s ostatnimi staty,
smluvnimi stranami, a Sv€tovou antidopingovou agenturou.
Clinek 27 — Vyzkum ve sportovni védé

Staty, smluvni strany, budou podporovat

(@) cleny védeckych a lékatskych spole¢nosti v uskute¢iovani vyzkumu ve sportovni
veédé, ktery je v souladu s principy Kodexu;

(b) sportovni organizace a doprovodny personal sportovci v ramci jejich pravomoci v
realizaci vyzkumu ve sportovni véde, ktery je v souladu s principy Kodexu.

Cast VI : Monitorovani Umluvy

Clanek 28 — Konference stran
Timto se ustavuje Konference stran. Konference stran je vrcholnym organem Umluvy.
Konference stran se bude bézné setkavat v zasad¢ kazdé dva roky. Muze se vSak sejit na
mimoradném zasedani, pokud se tak rozhodne nebo na zéklad¢ pozadavku alespoil jedné
ttetiny stati, smluvnich stran.

. Na Konferenci stran budou mit staty, smluvni strany, kazdy jeden hlas.

Konference stran pfijme sviij vlastni jednaci fad.
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Clinek 29 — Poradni organizace a pozorovatelé na Konferenci stran

Na Konferenci stran bude zvana Svétova antidopingova agentura jako poradni organizace.
Mezinarodni olympijsky vybor, Mezinarodni paralympijsky vybor, Rada Evropy a
Mezivladni vybor pro télesnou vychovu a sport (CIGEPS) budou zvany jako pozorovatelé.
Konference stran mtize rozhodnout, ze jako pozorovatele pozve dal§i vyznamné organizace.

Clinek 30 — Uloha Konference stran

1. Kromé ustanoveni uvedenych v této Umluvé bude Gilohou Konference stran:

(@)
(b)

(©)
(d)
(€)

(f)
(9)

(h)

(i)

propagovat téel této Umluvy;

jednat o vztahu ke Svétové antidopingové agentufe a studovat mechanismy
financovani jejiho zékladniho ro¢niho rozpoctu. Staty, které nejsou smluvnimi
stranami mohou byt pfizvany k témto jednanim,;

v souladu s Clankem 18 piijmout plan na pouziti zdroji Dobrovolného fondu;

v souladu s Clankem 31 piezkoumat zpravy predkladané staty, smluvnimi stranami;
nepietrzité prezkoumavat monitorovani souladu s touto Umluvou v navaznosti na
vyvoj antidopingovych systémi, v souladu s ¢lankem 31. Jakykoliv monitorovaci
systém nebo opatfeni sahajici nad rdmec clanku 31 bude financovano z
Dobrovolného fondu ustaveného vyse uvedenym Clankem 17,

pfezkoumavat navrhy na zmény této Umluvy za uéelem jejich pfijeti;

v souladu s Clankem 34 piezkoumat, za téelem jejich schvaleni, upravy Seznamu
zakazanych latek a metod dopingu a Standardi pro udélovani terapeutickych

vyjimek pfijaté Svétovou antidopingovou agenturou,

definovat a realizovat spoluprdci mezi staty, smluvnimi stranami, a Svétovou
antidopingovou agenturou v ramci této Umluvy;

pozadovat od Svétoveé antidopingoveé agentury zpravu o zavadéni Kodexu na kazdém
svém zasedani k prezkoumani.

Konference stran mlZe pii plnéni svych ukold spolupracovat s jinymi mezivladnimi

organy.

Clanek 31 — Narodni zprdvy Konferenci stran

Staty, smluvni strany, budou Konferenci stran kazdé dva roky prostfednictvim Sekretariatu
pfedavat v jednom z oficidlnich jazykli UNESCO veskeré relevantni informace tykajici se
jimi pfijatych opatfeni k zabezpeceni plnéni ustanoveni této Umluvy.
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Clinek 32 — Sekretaridt Konference stran
Generalni feditel UNESCO poskytne Konferenci stran sekretariat.

. Na zéklad¢ pozadavkl Konference stran generalni feditel UNESCO v maximalni mozné
mife vyuZzije sluzeb Svétové antidopingové agentury za podminek schvalenych Konferenci
stran.

. Finanéni néklady souvisejici s Umluvou budou hrazeny z fadného rozpoétu UNESCO v
ramci stavajicich zdroji na pfislusSném stupni. Dobrovolny fond ustaveny vyse uvedenym
Clankem 17 nebo vhodna kombinace tdchto dvou zdrojt jak je uréeno kazdé dva roky.
Financovani sekretariatu z fadného rozpoctu bude provadéno disledné v minimalni vysi,
s vyrozuménim, e mély byt k podpoie Umluvy byt také poskytovany dobrovolné finance.

Sekretariat pfipravi dokumentaci Konferenci stran a rovnéz navrh programu schizi a
zajisti realizaci jejich rozhodnuti.

Clinek 33 — Dodatky

. Kazdy stat, smluvni strana, mize formou pisemného oznameni adresovaného generalnimu
fediteli UNESCO navrhnout dodatky k této Umluvé. Generalni feditel rozeile toto
oznameni vSem statum, smluvnim stranam. Pokud do Sesti mésicu od data rozeslani
oznameni alesponi polovina statd, smluvnich stran, ned4 sviij souhlas, pfedlozi generalni
feditel tyto navrhy nasledujicimu zasedani Konference stran.

. Dodatky budou piijimany Konferenci stran dvoutietinovou vétSinou pfitomnych a
hlasujicich statd, smluvnich stran.

Po pfijeti budou dodatky k této Umluvé predloZeny k ratifikaci a souhlasu, schvaleni nebo
pristoupeni statim, smluvnich stran.

. Pro staty, smluvni strany, které ratifikovaly, souhlasily, schvalily nebo pfistoupily k
dodatkiim k této Umluvé, vstoupi tyto v platnost tfi mésice po tom, kdy listiny uvedené v
odstavci 3 tohoto Clanku ulozi v depozitafi dvé téetiny statd, smluvnich stran. Pro kazdy
stat,smluvni stranu, kterd dodatek nasledné ratifikovala, ptfijala, odsouhlasila nebo k nému
pristoupila, zatne zminény dodatek platit tfi mésice po datu, kdy tento stat, smluvni
strana, uloZi v depozitafi své listiny o ratifikaci, pfijeti, souhlasu nebo pfistoupeni.

Stat, ktery se stane smluvni stranou této Umluvy potom, co v souladu s odstavcem 4
tohoto Clanku vstoupi v platnost dodatky, bude povazovan, nevyjadti-li jiny imysl, za:

(a) stranu této Umluvy véetné dodatka;

(b) stranou ptivodni Umluvy bez dodatkt ve vztahu k jinému statu, smluvni strang ktery
neni vazén dodatky.

14



Clinek 34 — Zvldstni proces p¥ijimani dodatki k Piilohdm Umluvy

1. Jestlize Svétova antidopingova agentura upravi Seznam zakazanych latek a metod
dopingu nebo Standardy pro udé€lovani terapeutickych vyjimek, bude o téchto zménach
informovat generalniho feditele UNESCO formou pisemného sd€leni. Generalni feditel
neprodlené oznami navrhované dodatky k piislusnym Ptiloham této Umluvy viem statiim,
smluvnim stranam. Dodatky k Pfiloham budou schvalovany Konferenci stran bud’ na
jednom z jejich zasedani nebo formou pisemnych konzultaci.

2. Staty, smluvni strany, mohou vyjadfit své ndmitky k navrhovanym dodatktim do 45 dni od
oznameni ucinéného generalnim feditelem, a to bud’ pisemnym oznamenim generalnimu
tediteli, v piipad€ pisemnych konzultaci, nebo na zasedani Konference stran.

3. O dodatcich schvalenych Konferenci stran bude staty, smluvni strany, informovat
generalni feditel. Dodatky vstoupi v platnost po uplynuti 45 dni od oznameni, nikoliv vSak
pro ty staty, smluvni strany, které jiz predtim oznamily, ze tyto dodatky nepftijimaji.

4. Stat, smluvni strana, po oznameni generalnimu fediteli, ze nepfijima dodatek schvaleny
podle predchoziho odstavce, zlistava vazan Ptilohami bez dodatku.

VII. Zavéreéna ustanoveni

Clinek 35 — Federdlni nebo necentralizované iistavni systémy

Nasledujici ustanoveni se dotykaji statl, smluvnich stran, s federdlnim nebo
necentralizovanym Ustavnim systémem:

(@) Pokud se tyée ustanoveni této Umluvy, jejichz implementace spadd do pravni
plusobnosti federdlni nebo centralni zdkonodarné moci, zdvazky federdlni nebo
centralni moci budou stejné jako zavazky stati smluvni strany, které nejsou
federalnimi staty;

(b) Pokud jde o plnéni t&ch ustanoveni Umluvy, ktera spadaji do pravomoci jednotlivych
federativnich statd, zemi, provincii nebo kantond, které podle v tstavé zakotveného
systému federace nejsou povinny Cinit legislativni opatfeni, bude federalni vlada
informovat pfislusné ufady takovych federativnich statl, zemi, provincii nebo
kantonil o ptislusnych ustanovenich a doporuci jejich ptijeti.

Clinek 36 — Ratifikace, p¥ijeti, souhlas nebo piistoupeni
Tato Umluva bude predmétem ratifikace, piijeti, souhlasu nebo piistoupeni ¢lenskymi staty

UNESCO v souladu s jejich odpovidajicimi ustavnimi procedurami. Listiny o ratifikaci,
ptijeti, souhlasu nebo pfistoupeni budou ulozeny v depozitati generalniho feditele UNESCO.
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Cldanek 37 — \/stup v platnost

1. Tato Umluva vstoupi v platnost prvni den mésice nasledujiciho po uplynuti doby jednoho
mésice od ulozeni tficaté listiny o ratifikaci, piijeti, souhlasu nebo pfistoupeni.

2. Pro jakykoli stat, ktery nasledné vyjadti souhlas se zavazkem plnit Umluvu, vstoupi tato v
platnost prvni den mésice nasledujiciho po uplynuti doby jednoho meésice po ulozeni
listiny o ratifikaci, pfijeti, souhlasu nebo pfistoupeni.

Clinek 38 — Uzemni dosah Umluvy

1. Kterykoli stait mize pii ukladdani listiny o ratifikaci, pfijeti, souhlasu nebo pfistoupeni
specifikovat teritorium nebo teritoria, za kterd v oblasti mezinarodnich vztahti odpovidé a
pro ktera bude Umluva platit.

2. Kterykoli stat, smluvni strana, miize pozdéji, formou prohlaSeni adresovaného UNESCO,
roz§ifit aplikaci této Umluvy na dalii teritoria specifikovana v prohlaseni. Ve vztahu k
takovému teritoriu vstoupi Umluva v platnost prvni den nasledujici po uplynuti doby
jednoho mésice po datu obdrzeni takového prohlaseni depozitarem.

3. 0Od jakéhokoli prohlaseni ucinéné¢ho podle dvou piedeslych odstavcli miize byt, ve vztahu
k jakémukoliv teritoriu uvedenému v prohlaSeni, odstoupeno formou ozndmeni
adresovaného UNESCO. Takové odstoupeni se stane u¢innym prvni den nasledujici po
uplynuti doby jednoho mésice od data obdrZeni tohoto ozndmeni depozitarem.

Clinek 39 — Vypovéd’
Kazdy stat, smluvni strana, méize Umluvu vypovédét. Vypovéd bude udinéna pisemnd a
uloZzena u generdlniho feditele UNESCO. Vypovéd nabude ucinnosti prvni den mésice
nasledujicitho po uplynuti doby Sesti mésici po obdrzeni listiny o vypovédi. V zaddném
pfipad€¢ to nebude mit vliv na finan¢ni zavazky doty¢ného statu, smluvni strany, do data
ucinnosti vypovédi.

Clinek 40 — DepozitdF
Generélni feditel UNESCO bude depozitatem této Umluvy a dodatkid. Jako depozitai bude
generalni feditel UNESCO informovat staty, smluvni strany, této Umluvy a rovnéZ clenské
staty organizace o:

(@) wuloZeni jakékoliv listiny o ratifikaci, pfijeti, souhlasu nebo pfistoupenti;

(b) datu vstupu v platnost Umluvy v souladu s vy3e uvedenym Clankem 37;

(c) jakékoli zpravé pfipravené v navaznosti na plnéni opatieni vyse uvedeného Clanku
31,

(d) jakémkoli navrhu na dodatek nebo jakémkoli dodatku prijattm v souladu s vyse
uvedenymi Clanky 33 a 34 a o datu, kterym tento dodatek vstupuje v platnost;
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(e) jakémkoli prohlaseni nebo oznameni ucinéném podle ustanoveni vySe uvedeného
Clanku 38;

(f) jakémkoli oznameni u¢inéném podle ustanoveni vyse uvedené¢ho Clanku 39 a o datu,
kdy vypovéd’ nabude ti¢innosti;

(9) jakémkoli dal§im tkonu, oznameni nebo sdéleni vztahujicim se k Umluvé.

Cldnek 41 - Registrace

V souladu s Clankem 102 Charty Spojenych narodd, bude tato Umluva na zakladg
pozadavku generalniho feditele UNESCO registrovana u Sekretariatu Spojenych néarodu.

Clinek 42 — Platné inéni

1. Tato Umluva vcetné pfiloh byla vypracovdna v arabsting, c¢insting, anglicting,
francouzsting, rustiné a Spanélsting, pfi¢emz vSech Sest znéni ma stejnou platnost.

2. Dodatky k této Umluvé budou vypracovany v arabsting, Ccinstingé, anglicting,
francouzsting, rustin€ a Span€lsting.

Clinek 43 — Vyhrady

Z4dna vyhrada neslugitelna s pfedmétem a uéelem této Umluvy se nepiipousti.
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Ptiloha I - Seznam zakédzanych latek a metod dopingu — mezinarodni standard
Ptiloha II - Standardy pro ud€lovani terapeutickych vyjimek

Dodatek 1 - Svétovy antidopingovy kodex
Dodatek 2 - Mezinarodni standard pro laboratoie
Dodatek 3 - Mezinarodni standard pro testovani
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Sepsano v Pafizi, osmnacté¢ho dne listopadu 2005, ve dvou autentickych vyhotovenich
nesoucich podpis prezidenta 33. Generdlni konference UNESCO a generalniho feditele
UNESCO, které budou ulozeny v archivu UNESCO.
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Vyse uvedeny text je autenticky text Konvence timto fadné piijaty 33. Generdlnim
shromazdénim UNESCO, konanym v Patizi a ukonc¢enym dvacétého patého dne fijna 2005.
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NA DUKAZ TOHO niZe uvedeni podepsali tuto Konvenci osmnactého dne listopadu 2005.

Dr. Musa Bin Jaafar Bin Hassan Koichiro Matsuua

Prezident Generalniho shromazdeni Generalni reditel
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Potvrzena kopie

Patiz 8, prosince 2005

Pravni poradce
Organizace spojenych narodl pro vychovu, védu a kulturu
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WORLD
i ANTI-DOPING
AGENCY

PRILOHA I

SVETOVY ANTIDOPINGOVY KODEX

SEZNAM ZAKAZANYCH LATEK A
METOD DOPINGU
PRO ROK 2005

MEZINARODNI
STANDARD

Oficidlni text Seznamu je vydavan WADA v anglickém a francouzském jazyce. V pifipadé¢
nesrovnalosti plati origindlni anglické znéni.

Tento Seznam plati od 1. ledna 2005.
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SEZNAM ZAKAZANYCH LATEK A METOD DOPINGU PRO ROK 2005

Svétovy antidopingovy kodex

Platny od 1. ledna 2005

Uziti vSech 1éku je limitovano terapeuticky odlivodnénymi ucely

LATKY A METODY ZAKAZANE STALE
(PRI SOUTEZI I MIMO SOUTEZ)

ZAKAZANE LATKY

S1. ANABOLICKE LATKY

Anabolické latky jsou zakazany.

1. Anabolické androgenni steroidy (AAS) :

a. Exogenni* AAS, zahrnujici:

18a-homo-17B-hydroxyestr-4-en-3-on, bolasteron, boldenon, boldion, calusteron, clostebol,
danazol, dehydrochlormetyltestosteron, deltal-androsten-3,17-dion, deltal-androstendiol,
deltal-dihydro-testosteron, drostanolon, ethylestrenol, fluoxymesteron, formebolon,
furazabol, gestrinon, 4-hydroxytestosteron, 4-hydroxy-19-nortestosteron, mestanolon,
mesterolon, metandienon, metenolon, metandriol, metyldienolon, metyltrienolon,
metyltestosteron, miboleron, nandrolon, 19-norandrostendiol, 19-norandrostendion,
norboleton, norclostebol, noretandrolon, oxabolon, oxandrolon, oxymesteron, oxymetolon,
quinbolon, stanozolol, stenbolon, tetrahydrogestrinon, trenbolon a dalsi latky s podobnou
chemickou strukturou nebo podobnymi biologickymi G¢inky.

b. Endogenni** AAS:

Androstendiol (androst-5-en-3B,17B-diol), androstendion (androst-4-en-3,17-dion),
dehydroepiandrosteron (DHEA), dihydrotestosteron, testosteron a nasledujici metabolity a
isomery:

5a-androstan-3a,17a-diol 3a-hydroxy-5a-androstan-17-on
5a-androstan-3a,178-diol 3B-hydroxy-5a-androstan-17-on
5a-androstan-3p,17a-diol 19-norandrosteron
S5a-androstan-3p,17B-diol 19-noretiocholanolon

androst-4-en-3a.,17a-diol
androst-4-en-3a.,17B-diol
androst-4-en-3p3,17a-diol
androst-5-en-3o,17a-diol
androst-5-en-3a,17B-diol
androst-5-en-3p,17a-diol
4-androstendiol (androst-4-
en-3p,173-diol)
5-androstendion (androst-5-
en-3,17-dion)
epi-dihydrotestosteron

24




V piipadech, kdy mtze télo produkovat zakazanou latku (jak je uvedeno vyse) pfirozen¢, bude se
predpokladat, ze vzorek obsahuje tuto zakazanou latku, kdyz se koncentrace zakdzané latky nebo
jejich metabolitd nebo indikatorti a/nebo kdyz se jakykoli jiny piislusny pomér/y ve vzorku sportovce
odchyluji od rozmezi hodnot, které se normalné vyskytuji u lidi tak, Ze neodpovidaji normalni
endogenni produkci. Nepiedpoklada se, ze vzorek obsahuje zakazanou latku v takovém piipade, kdy
sportovec poda ditkaz, Ze se koncentrace zakazané latky nebo jejich metabolitd nebo indikatorti a/nebo
piislusny pomér/y ve vzorku sportovce pfisuzuje patologickému nebo fyziologickému stavu. Ve vSech
pfipadech a pii jakékoliv koncentraci laboratof nahlasi pozitivni laboratorni néalez, pokud podle
spolehlivé analytické metody muize prokazat, Ze je zakazana latka exogenniho pivodu.

Pokud laboratorni vysledek neni prikazny a neni zjiSténa zadnd koncentrace, na kterou se odvolava
predesly odstavec, prislusna antidopingova organizace provede nasledna Setfeni na mozné pouZiti
zakazané latky v piipad€ zavaznych signald, jako napf. porovnani s referen¢nimi profily steroidu.

Pokud laboratof nahlasila pomér testosteronu k epitestosteronu v moci vétsi nez 4:1, je povinné dalsi
Setfeni, aby se urcilo, zda je tento pomér zptsobeny fyziologickym nebo patologickym stavem, krome
ptipadt, kdy laboratoi prokaze spolehlivou analytickou metodou exogenni ptivod zakazané latky.

Pripadné dalsi Setfeni bude zahrnovat pirezkoumani jakychkoliv pfedeslych testti a/nebo dodate¢nych
testd. Pokud nejsou k dispozici ptredchazejici testy, bude sportovec testovan bez predchoziho

oznameni alespon tfikrat béhem obdobi tii mésict.

V ptipadé, Ze sportovec nebude spolupracovat pii dalSich Setfenich, bude to mit za nasledek
prohlaseni, ze vzorek sportovce obsahuje zakazanou latku.

2. Ostatni anabolické latky, zahrnujici:

Clenbuterol, zeranol a zilpaterol, ale ne s omezenim pouze na né.

Pro ucely této Casti:

% s : . ov iy “ <
»exogenni” se vztahuje k latce, kterou nemiize télo produkovat ptirozene.

** endogenni” se vztahuje k latce, kterou muiize télo produkovat pfirozené.

S2. HORMONY A PRiBUZNE LATKY

Nasledujici latky, veetné dalSich latek s podobnou chemickou strukturou nebo podobnymi

biologickymi ¢inky, a jejich uvoliujici faktory jsou zakazany:

1. Erytropoetin (EPO);

2. Ristovy hormon (hGH), insulinu podobny ristovy faktor (IGF-1), mechanické ristové
faktory (MGF);

3. Gonadotropiny (LH, hCG);

4. Insulin;

5. Kortikotropiny.

Pokud sportovec nemuize prokazat, Ze koncentrace byla zptisobena fyziologickym ¢i patologickym

stavem, bude se predpokladat, Ze vzorek obsahuje zakazanou latku (jak je uvedeno vyse) v ptipadech,
kdy koncentrace zakazané latky nebo jejich metabolitt ¢i indikatord a/nebo pfrislusné pomery ve




vzorku sportovce natolik piekro¢i hodnoty obycejné zjisténé u lidi tak, Ze neodpovidaji normalni
endogenni produkci.

Pritomnost dalSich latek s podobnou chemickou strukturou nebo podobnymi biologickymi ucinky,
diagnostickych indikatorti nebo uvoliujicich faktorG hormonu uvedeného vyse nebo jiného nalezu,
ktery indikuje, Ze detekovana latka je exogenniho ptivodu, bude oznamena jako pozitivni laboratorni
nalez.

S3. BETA2- AGONISTE

Vsichni beta-2 agonisté véetné jejich D- a L-isomerti jsou zakazani. Jejich uzivani vyzaduje
terapeutickou vyjimku.

Vyjimkou jsou formoterol, salbutamol, salmeterol a terbutalin, pro které je pfi inhalaci k prevencii
a/nebo 1&¢be astmatu a zat€zového astmatu nebo zatézi vyvolané bronchialni konstrikce nutna
terapeuticka vyjimka zkracenym postupem.

Navzdory udéleni terapeutické vyjimky, pokud laboratof nahlasi koncentraci salbutamolu (volny plus
glukuronid) vyssi nez 1000 nanogramu v 1 mililitru mo¢i, bude to povazovano za pozitivni laboratorni

nalez, pokud sportovec neprokaze, ze abnormalni vysledek byl zptisoben terapeutickym uzivanim

salbutamolu v inhalaci.

S4. LATKY S ANTIESTROGENNI AKTIVITOU

Nasledujici skupiny antiestrogennich latek jsou zakazané:

1. Inhibitory aromataz, zahrnujici:
Anastrozol, letrozol, aminoglutetimid, exemestan, formestan a testolacton, ale ne s omezenim
pouze na né.

2. Modulatory selektivnich estrogennich receptori (SERM), zahrnujici:
Raloxifen, tamoxifen a toremifen, ale ne s omezenim pouze na né.

3. Ostatni antiestrogenni latky zahrnujici:
Klomifen, cyklofenil a fulvestrant, ale ne s omezenim pouze na né.

S5. DIURETIKA A OSTATNI MASKUJICI LATKY

Diuretika a ostatni maskujici latky jsou zakazany.

Maskujici latky zahrnuji:
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Diuretika*, epitestosteron, probenecid, inhibitory alfa-reduktazy (nap¥. finasterid, dutasterid) a
plasmaexpandery (napf. albumin, dextran, hydroxyetyl§krob), ale ne s omezenim pouze na né.

Diuretika zahrnuji:

Acetazolamid, amilorid, bumetanid, furosemid, chlortalidon, indapamid, kanrenon, kyselina
etakrynova, metolazon, spironolakton, thiazidy (napi. bendroflumethiazid, hydrochlorothiazid,
chlorothiazid), triamteren a jiné latky s podobnou chemickou strukturou nebo podobnymi
biologickymi ucinky.

* Terapeutickd vyjimka neni platna, pokud moc¢ sportovce obsahuje diuretika ve spojeni s prahovou

nebo podprahovou hladinou jiné zakazané latky.
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ZAKAZANE METODY

M1. ZVYSOVANI PRENOSU KYSLIKU
Zakéazané je nasledujici:

a. Krevni doping, v¢etné uziti autologni, homologni nebo heterologni krve nebo ¢ervenych
krvinek a jim podobnych produkti jakéhokoliv piivodu pro jiny, nez l1ékatsky ucel.

b. Um¢élé zvySovani spotieby, pienosu nebo dodavky kysliku, zahrnujici modifikované
hemoglobinové produkty (napt.krevni nahrazky zalozené na hemoglobinu,
mikroenkapsulované hemoglobiny), perfluorochemikalie a efaproxiral (RSR13), ale ne s
omezenim pouze na né.

M2. CHEMICKA A FYZIKALNI MANIPULACE

Zakéazané je nasledujici:

Podvadéni, nebo pokus o podvod, za ti¢elem porusit integritu a platnost vzorkli odebranych pfi
dopingovych kontrolach.

Toto zahrnuje nitrozilni infuze*, cévkovani a zaménu moci, ale ne s omezenim pouze na n¢.

* Nitrozilni infize jsou zakazané krom¢ akutnich legitimnich lékafskych ucelt.

M3. GENOVY DOPING

Neterapeutické pouziti bun€k, genil, genovych elementd, nebo modifikace exprese genti, které maji

schopnost zvysit sportovni vykon, je zakazané.
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LATKY A METODY ZAKAZANE PRI SOUTEZI

Kromé skupin S1 az S5 a M1 aZ M3 uvedenych vySe

jsou pii soutézi zakazané i nasledujici skupiny:

ZAKAZANE LATKY

S6. STIMULANCIA

Naésledujici stimulancia jsou zakézana, véetné obou jejich ptipadnych (D- a L-) isomert:

Adrafinil, amfepramon, amfetaminil, amifenazol, amfetamin, benzfetamin, bromantan,
clobenzorex, dimetamfetamin, efedrin**, etylamfetamin, etilefrin, famprofazon,
fendimetrazin, fenetylin, fenfluramin, fenkamfamin, fenkamin, fendimetrazin, fenmetrazin,
fenproporex, fentermin, furfenorex, karfedon, katin*, kokain, mefenorex, mefentermin,
mezokarb, metamfetamin, metylamfetamin, metylendioxyamfetamin,
metylendioxymetamfetamin, metylefedrin, metylfenidat, modafinil, niketamid,
norfenfluramin, parahydroxyamfetamin, pemolin, prolintan, selegilin, strychnin a dalsi latky
s podobnou chemickou strukturou nebo podobnymi biologickymi Gcinky***.

* Katin je zakazany pouze pii koncentraci vyssi nez 5 mikrogramti v 1 ml moci.

** Efedrin a metylefedrin jsou zakazany pii koncentraci vyssi nez 10 mikrogramti v 1 ml mo¢i.
**% Latky zahrnuté do Monitorovaciho programu 2005 (bupropion, kofein, fenylefrin,
fenylpropanolamin, pipradrol, pseudoefedrin, synefrin) nejsou povazovany za zakazané latky.

POZNAMKA: Adrenalin podany spole¢né s lokalnimi anestetiky nebo podany lokalné (napf.
nosni, o¢ni aplikace) neni zakazany.

S7. NARKOTIKA

Nasledujici narkotika jsou zakazana:

Buprenorfin, dextromoramid, diamorfin(heroin), fentanyl a jeho derivaty, hydromorfon,

metadon, morfin, oxykodon, oxymorfon, pentazocin a petidin.
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S8. KANABINOIDY

Kanabinoidy (napf. hasis, marihuana) jsou zakazané.

S9. GLUKOKORTIKOSTEROIDY

Glukokortikosteroidy jsou zakazany, kdyz se podavaji oralnég, rektalné, nitrozilni nebo nitrosvalovou

aplikaci. Jejich uziti vyZaduje terapeutickou vyjimku.

Vsechny ostatni zptisoby podani vyzaduji terapeutickou vyjimku zkracenym postupem.

Dermatologické ptipravky nejsou zakazany.
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LATKY ZAKAZANE V URCITYCH SPORTECH

P1. ALKOHOL

Alkohol (etanol) je zakdzany pouze pfi soutézi v nésledujicich sportech. Detekce se bude provadeét
dechovou zkouskou a/nebo rozborem krve. Prahova hodnota pro poruseni dopingového pravidla je pro
kazdou federaci uvedena v zavorkach.

Automobilovy sport (FIA) (0.10 g/l)
Billiard (WCBS) (0.20 g/1)
Karate (WKF) (0.10 g/l)
Letecké sporty a parasSutismus(FAI) (0.20 g/)
Lukostielba (FITA) (0.10 g/l)
LyZovani (FIS) (0.10 g/M)
Moderni pétiboj (UTPM) (0.10 g/l)
jen pro discipliny se stielbou

Motocyklovy sport (FIM) (0.00 g/
Petanque a obdobné sporty (CMSB) (0.20 g/l

P2. BETA-BLOKATORY

Pokud neni jinak ur¢eno, beta-blokatory jsou zakazany pouze pii soutézi v nasledujicich sportech.

Automobilovy sport (FIA)

Billiard (WCBS)

Boby (FIBT)

Bridz (FMB)

Curling (WCF)

Gymnastika (FIG)

Jachting (ISAF) — ,,match race” — jen kormidelnik
Kuzelky (FIQ)

Letecké sporty a parasSutismus (FAI)

Lukostfelba (FITA) (zakazany také mimo soutéz)
Lyzovani (FIS) — skoky na lyZich a snowboard ,.free style”
Moderni pétiboj (UIPM) — jen discipliny se stfelbou
Motocyklovy sport (FIM)

Petanque a obdobné sporty (CMSB)

Plavani (FINA) — u skokll do vody a synchronizovaného plavani
Stielba (ISSF) (také zakazany mimo soutéz)

Sachy (FIDE)

Zapas (FILA)

Beta-blokatory zahrnuji nasledujici latky, ale ne s omezenim pouze na n¢:

Acebutolol, alprenolol, atenolol, betaxolol, bisoprolol, bunolol, celiprolol, esmolol, karteolol,
karvedilol, labetalol, levobunolol, metipranolol, metoprolol, nadolol, oxprenolol, pindolol,
propranolol, sotalol a timolol.
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SPECIFICKE LATKY*

»opecifickeé latky*“* jsou vyjmenovany nize:

Efedrin, L-metamfetamin, metylefedrin;

Kanabinoidy;

VSsichni Beta-2 agonisté v inhalaci (kromé clenbuterolu);
Probenecid;

Vsechny Glukokortikosteroidy;

Vsechny Beta-blokatory;

Alkohol.

* .,V seznamu mohou byt vyjmenovany specifické latky, které obzvlast’ umoziuji netimyslné poruseni
antidopingovych pravidel, protoZe jsou vSeobecné dostupné v béznych 1écebnych ptipravcich, nebo u
nichz je mensi pravdépodobnost, Ze budou uspésné€ zneuzity jako dopingova ¢inidla”. Poruseni
antidopingového pravidla zahrnujici takovéto latky miize znamenat sniZzeny postih za predpokladu, ze
»- . .Sportovec muze jasn¢ prokazat, ze pouziti specifické latky nebylo zamysleno ke zvyseni
sportovniho vykonu...”.
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PRILOHA II
STANDARDY PRO UDELOVANI TERAPEUTICKYCH VYJIMEK

Vynatek z Mezinarodniho standardu pro terapeutické vyjimky Svétové
antidopingové agentury; platny od 1. ledna 2005

4.0 Kritéria pro udélovani terapeutickych vyjimek

Sportovci mize byt ud€lena terapeuticka vyjimka (TV) povolujici mu Pouziti Zakdzané latky
nebo Zakdzané metody, jak jsou uvedeny v Seznamu. Komise pro terapeutické vyjimky
(KTV) podrobi zadost o TV prezkumu. KTV bude ustavena Antidopingovou organizaci.

Vyjimka bude udé€lena pouze v ptisném souladu se vSemi nasledujicimi kritérii:

[Poznamka: Tento standard se vztahuje na vsechny Sportovce definované v Kodexu, tj. na
telesné zdravé Sportovce a zdravotné postizené Sportovce. Tento standard bude aplikovain
v souladu s individudlnimi okolnostmi jednotlivce. Napriklad vyjimka, ktera je vhodnd pro

konkrétniho zdravotné postizeného Sportovce nemusi byt vhodna pro jiné Sportovce.]

4.1.  Sportovec je povinen predlozit Zadost o TV nejpozdeji 21 dni pred ucasti na AKCI.

4.2.  Zdravi Sportovce by se vyznamné zhorsilo, pokud by mu méla byt Zakazana latka nebo
Zakazana metoda odmitnuta v pribéhu lécby akutniho nebo chronického zdravotniho

stavu.

4.3.  Terapeutické Pouziti Zakazané latky nebo Zakazané metody by nemélo zpiisobit zZadné
Jjiné zvySeni vykonu, nez které miize byt predvidano navracenim do zdravotniho stavu
nasledné po lécbé skutecného zdravotniho stavu. Pouziti Zakazané latky nebo
Zakazané metody ke zvySeni , minimdlni* urovné jakéhokoli endogenniho hormonu

neni povazovano za prijatelnou terapeutickou intervenci.

4.4.  Neexistuje zadnd prijatelna terapeutickd alternativa k Pouziti jinak Zakazané latky

nebo Zakazané metody.

4.5.  Potreba Pouziti jinak Zakazané latky nebo Zakazané metody nemuize byt nasledkem

vvvvvv

4.6  Udeélujici organ miize zrusit TV pokud:

a. Sportovec okamzité nevyhovi jakymkoliv pozadavkiim nebo stanovenym podminkam

Antidopingové organizace, ktera vyjimku udélila.
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b. Okolnost, pro kterou byla TV udélena, pominula.
c. Sportovec byl seznamen s tim, ze TV byla Antidopingovou organizaci odejmuta.

[Pozndamka: Kazda TV bude udélena na dobu urcitou tak, jak bylo rozhodnuto KTV. Miize se
stat, ze TV pominula nebo byla odejmuta a Zakazana latka, které se tato TV tyka, je stale v
tele Sportovce. V takovych pripadech Antidopingova organizace provadeéjici pocatecni
posouzeni Pozitivniho laboratorniho ndlezu zvazi, jak se nadlez vztahuje k pominuti nebo
odejmuti terapeutické vyjimky.]

47  Zadost o TV se zpdtnym téinkem nebude bréana v tvahu kromé piipadt kdy:

a. Nastala potieba naléhavé 1écby nebo 1écby akutniho zdravotniho stavu, nebo

b. Z divodu vyjimeénych okolnosti nebyl dostatek ¢asu k ptedloZzeni zadosti Zadatelem
nebo posouzeni zadosti KTV pted Dopingovou kontrolou.

[Pozndamka: zdravotni naléhavosti nebo akutni zdravotni stavy vyzZadujici podani jinak
Zakdzané latky nebo Pouziti jinak Zakazané metody pred tim nez by mohla byt podana Zadost
0 TV, jsou vyjimecné. Obdobné okolnosti vyzadujici uspisit posouzeni zadosti o TV 7 diivodu
blizici se SoutézZe jsou vzacné. Antidopingové organizace udilejici TN by mély mit vnitini
postupy, které umoznuji pripustit takové situace.]

5.0 Duvérnost informaci

5.1. Zadatel musi ¢lenim KTV poskytnout pisemny souhlas k podani viech informaci,
tykajicich se zadosti a na zakladé pozadavku dal$im nezavislym 1ékaiim a védciim nebo
nezbytnym ¢inovnikiim zapojenym do fizeni, ptfezkoumani nebo odvolani ve véci TV.
Pokud bude vyzadovana pomoc externich, nezavislych expertti, budou vsSechny
podrobnosti Zadosti poskytnuty bez zjiSténi totoZnosti Sportovce nebo 1ékate, ktery je
zapojen do péée o Sportovce. Zadatel musi rovnéZ poskytnout pisemny souhlas
K distribuci zavéra KTV dal§im pfislusnym Antidopingovym organizacim v souladu
s ustanovenim Kodexu.

5.2. Clenové KTV a administrativa Antidopingovych organizaci bude pii svych &innostech
pfisné zachovavat principy divérnosti. VSichni clenové KTV a zapojeni ¢inovnici
podepisi dohody o zachovani mlcenlivosti a konfliktu z&jma. Konkrétné¢ budou
zachovavat mlcenlivost ohledné divérnych informaci, tykajicich se:

a. VSechny lékatské informace a data poskytnuté Sportovcem a lékafem, ktery je zapojen
do péce o Sportovce.
b. VSechny podrobnosti Zadosti véetné jména l€kare, ktery je zapojen do procesu.

Pokud bude Sportovec chtit odvolat pravo KTV nebo WADA KTV na ziskani jakychkoli
informaci o svém zdravotnim stavu jménem Sportovce, musi to Sportovec oznamit pisemné
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svému praktickému 1ékati. Sportovec nemusi jako duasledek takového rozhodnuti ziskat
souhlas k TV nebo k obnoveni existujici TV.

6.0

Komise pro terapeutické vyjimky (KTV)

Komise budou ustaveny a budou postupovat v souladu s nasledujicimi smérnicemi:

6.1.

6.2.

6.3.

7.0

7.1

7.2

7.3

7.4

KTV by méla sestavat nejméné ze tii 1ékaiti se zkuSenosti s péci a 1éEbou Sportovel a
vybornou znalosti klinické a zatézové mediciny. Aby se zajistila Groveil nezavislosti v
rozhodovani, vétSina ¢leni KTV by neméla mit zddny oficidlni vztah k ptislusné
Antidopingové organizaci. VSichni ¢lenové KTV podepiSou smlouvu o konfliktu
z4jmu. Pii udé€lovani TV tykajicich se zdravotné postizeného Sportovce, jeden z 1¢kait
musi mit zkuSenost s péci a 1écbou zdravotné postizenych Sportovcd.

KTV muze pozadovat jakoukoli expertizu lékate nebo védce, povazuje-li to za vhodné
k pfezkoumani okolnosti jakékoli zadosti o TV.

WADA KTV bude ustavena v souladu s kritériem upravenym v ¢lanku 6.1. WADA
KTV je zalozena s cilem, aby ze své vlastni iniciativy prezkoumavala rozhodnuti
tykajici se TV udélenych Antidopingovymi organizacemi. Jak je upfesnéno v Kodexu
v Clanku 4.4., WADA KTV na zadost Sportovcl, kterym byla TV odeptfena
Antidopingovou organizaci, piezkouma takové rozhodnuti s pravomoci je zménit.

Postup pti udélovani terapeutické vyjimky (TV)

TV bude posouzena pouze v pripadeé obdrzeni kompletni Zadosti, ktera musi obsahovat
odpovidajici dokumenty (viz priloha 1 - formular TV). Proces posuzovani Zadosti musi
byt veden v prisném souladu s principy lékarského tajemstvi.

Formular Zadosti o TV, je uveden v priloze 1, miize byt upraven antidopingovou
organizaci tak, aby zahrnoval dalsi pozadavky na informace, ale zddna cast nebo
polozka nebude vypusténa.

Formular zadosti o TV muze byt Antidopingovymi organizacemi prelozen do jiného
Jjazyka/ii, ale anglictina nebo francouzstina musi na formuladri/ich Zadosti o TV ziistat.

Sportovec nemiize pozadat vice nez jednu Antidopingovou organizaci o TV. V Zadosti
musi byt uvedeno sportovni odvetvi Sportovce a kde je to vhodné, jeho disciplina a
jeho presnda pozice nebo role.
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7.5

7.6

1.7

7.8

7.9

7.10

7.11

7.12

Zadost musi vyjmenovat kterékoli predchozi a/nebo soucasné Zadosti o povoleni k
Pouziti jinak Zakazané latky nebo Zakazané metody a orgdn, u néhoz byla Zadost
podana, a rozhodnuti tohoto orgdnu.

Zadost musi obsahovat komplexni zdravotni dokumentaci a vysledky viech vysetient,
laboratornich zkoumani a snimkovych dokumentaci, prislusnych k této Zadosti.

Jakékoli dopliujici prislusné vySetreni, zkoumani nebo snimkové dokumentace
vyzadané KTV Antidopingové organizace budou ucinény na ndklady Zadatele nebo
jeho narodniho sportovniho organu.

Zadost musi obsahovat zpravu dostatecné kvalifikovaného [ékare dosvédcujici potiebu
jinak Zakazané latky nebo Zakazané metody pro lécbu Sportovce a vysvétlujici, pro¢
alternativni, povolené lécivo nemiize nebo nemohlo by byt uzito pro lécbu Sportovce.

Davka, frekvence, zpiisob podavani a doba podavani predmeétné jinak Zakazané latky
nebo Zakazané metody musi byt specifikovdny.

Rozhodnuti KTV bude Sportovci pisemne sdéleno prislusnou  Antidopingovou
organizaci. V pripadech, kde byla TV udélena Sportovci zaclenénému do Registru pro
testovani  prislusné Antidopingové organizace, obdrzi Sportovec a WADA
bezodkladné souhlas obsahujici informace o dobé trvani vyjimky a o podminkdch
spojenych s TV.

a. Na zdklade obdrzeni pozadavku Sportovce o prezkoumani, jak stanoveno v clanku
4.4 Kodexu, bude WADA KTV oprdvnéna zmeénit rozhodnuti o TV udélené
Antidopingovou organizaci. Sportovec poskytne WADA KTV vsechny informace pro
TV tak, jak byly predlozeny piivodné Antidopingové organizaci spolecné s prislusnym
poplatkem za Zadost. Dokud nebude prezkumné rizeni uzavieno, zustiva pivodni
rozhodnuti v platnosti. Rizeni by nemélo trvat déle jak 30 dni po obdrZeni informact
WADA.

b. Prezkumné fizeni WADA muZe byt vyvolano kdykoli. WADA KTV uzavie
pfezkumneé tizeni do 30 dnil.

Pokud bude rozhodnuti o udéleni TV zménéno na zakladeé prezkumu tohoto rozhodnuti,
nebude mit tato zména zpétnou ucinnost a nebudou anulovany vysledky Sportovce,
kterych dosahl v obdobi udélené TV, a TV vstoupi v platnost (ucinnost) do 14 dnii po
ozndameni rozhodnuti Sportovci.

36



8.0

8.1

8.2

8.3

8.4

Zkraceny postup pii udélovani terapeutické vyjimky (ZTV)

Je vseobecne znamo, zZe nékteré latky zahrnuté do Seznamu jsou uzivany k lécbé
Castych zdravotnich obtizi u Sportovel. V takovych pripadech, komplexni Zadost podle
Clanku 4 a 7, neni nezbytna. V tom pripadé je zaveden zkraceny postup pro TV.

Zakazané latky nebo Zakazané metody, které mohou byt povoleny timto zkracenym
postupem jsou prisné omezeny na nasledujici latky: Inhalacni beta 2-agonisté
(salbutamol, formoterol, terbutalin, salmeterol) a glukokortiko-steroidy nesystémovym
pouzitim.

Aby mohl Pouzit nékterou z vyse uvedenych ldtek, musi Sportovec poskytnout
Antidopingové organizaci lékarskou zpravu ospravedinujici terapeutickou nezbytnost.
Takovato lékarska zprava, potvrzend v prislusném formulari, bude charakterizovat
diagnozu, predepsanou latku a jeji davku, zpusob podavani a dobu lécby. Jakékoliv
testy provedené za ucelem stanoveni diagnozy by rovnéz mély byt zahrnuty (bez
podrobnych vysledkii nebo detailii).

Zkraceny postup zahrnuje:

a. Povoleni pro Pouziti Zakdzanych latek, jenz jsou predmétem zjednoduseného

postupu, je ucinné po obdrzeni kompletni Zadosti Antidopingovou organizaci.
Neuplné zadosti musi byt vraceny zadateli.

. O obdrzeni kompletni zadosti bude antidopingova organizace informovat Sportovce.

Antidopingova organizace bezodkladné sdéli obdrzeni zadosti mezinarodni federaci
a narodni federaci Sportovce a Narodni antidopingové organizaci Sportovce (pokud
vhodné). Antidopingova organizace bude informovat WADA jen v piipadé obdrzeni
zadosti o TV od Sportovce mezinarodni trovng.

c. Zadost o udéleni ZTV nebude pfijimana se zpétnym ucéinkem, kromé:

e Piipadu naléhavé 1écby nebo 1é€by akutniho zdravotniho stavu, nebo

e 7 divodu vyjimecénych okolnosti nebyl dostatek ¢asu k ptredlozeni zadosti
zadatelem nebo posouzeni zadosti KTV pied Dopingovou kontrolou.

8.5 a. Prezkum WADA vedeny WADA KTV muize byt vyvolan kdykoli behem trvani ZTV.

b. Pokud Sportovec pozada o piezkum nasledného odmitnuti ZTV, bude WADA KTV
moci od Sportovce pozadovat, pokud to bude povazovat za potiebné, dodatecné
informace o jeho zdravotnim stavu na jeho naklady.
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8.6 ZTV muize byt kdykoli zrusena KTV nebo WADA KTV. Sportovec, jeho/jeji mezindrodni
federace a vsechny prislusné Antidopingové organizace musi byt o zruSeni ihned
informovany.

8.7 Zruseni TV nabyva platnosti ihned po oznameni Sportovci. Sportovec presto bude moci
pozadat o TV podle clanku 7.

9.0 Databaze informaci

9.1. 0Od Antidopingovych organizaci se poZaduje poskytovat WADA vsechny TV
a doprovodnou dokumentaci vydané podle clanku 7.0.

9.2. S ohledem na postup udélovani ZTV, budou Antidopingové organizace poskytovat
WADA vsechny zadosti o TV Sportovel mezindarodni urovne ve smyslu clanku 8.4.

9.3.  Databadze informaci zajisti zachovavani prisné ditvernosti zdravotnich informaci.
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